
Преодоляване на формирани модели на агресивно поведение у учениците 
 
Анотация:  

Обучението се осъществява чрез теоретична лекция за въведение в 

темата и разкриване причините по разглеждания проблем (с ppt Презентация). 

Чрез разнообразни практико – приложни модели, упражнения, симулации и 

ролеви игри в дейности - индивидуални, по двойки и по групи, в екипи, изискващи 

активното участие се демонстрират и отиграват възможности за стратегии и 

действия в реални ситуации.  

Редуцирането на агресивното поведение има важно значение за 

благополучието на личността. Агресивността може и е наложително да се 

коригира, защото от една проста, елементарна реакция в житейски ситуации 

може да се превърне в бъдещ водещ модел на поведение в характера на 

формиращата се личност. 
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